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Programmablauf 

 

ab 9:00 Uhr Aufbau Ausstellerbereich 

 

ab 9:30 Uhr Check-in & Welcome Coffee 

 

10:00 Uhr Begrüßung 

• Prof. Dr. Katja Born, Dozentin Lebensmittelwissenschaften, Duale Hochschule 

Sachsen I Staatliche Studienakademie Plauen 

• Dörte Rex, Projektmanagerin Kooperation & Kollaboration, futureSAX 

• Christiane Demmler, Projektmanagerin Wachstum & Skalierung, futureSAX  

 

10:10 Uhr Impuls: Praxisnahe und zukunftsorientierte Bildungskonzepte für die Be-

reiche Gesundheits- und Sozialmanagement, Physician Assistance, Lebens-

mittel- und Hygieneingenieurwesen sowie Pflege 

• Prof. Dr. Katja Born, Dozentin Lebensmittelwissenschaften, Duale Hochschule 

Sachsen I Staatliche Studienakademie Plauen 

• Moderation: Dörte Rex, Projektmanagerin Kooperation & Kollaboration,  

futureSAX 

 

10:40 Uhr Paneldiskussion: Gesundheitswesen, Ernährungswirtschaft, Kreislaufwirt-

schaft – aktuelle Trends und Zukunftsbild 

Digitalisierung im Gesundheitswesen 

• Gerald Höfer, Leiter IT, PKAS, Paracelsus-Klinik Adorf/Schöneck 

• Dr. med. dent. Conrad Kühnöl, Forscher, Referent, Dozent, Zahnarztpraxis, 

Dresden  

• Robert Herold, Central-Apotheke, Falkenstein 

 

Innovationen in der Ernährungswirtschaft 

• Matthias Schneider, Geschäftsführer Denkwerkstatt Food, Leipzig 

• Heike Quendt, QioFood KG, Geschäftsführende Gesellschafterin, Dresden  
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Kreislaufwirtschaftsansätze für beide Sektoren 

• Anne Geißler, Clusterkoordinatorin, Circular Saxony I Energy Saxony e.V.,  

Dresden 

• Marc Luginsland, Fraunhofer-Institut für Werkzeugmaschinen und Umform-

technik IWU, Chemnitz 

 

11:00 Uhr Kaffeepause 

 

11:15 Uhr Pitches 

12 Pitches à 5 Minuten + 2 Minuten Beantwortung von Rückfragen 
 

1) StaySana - All-in-One-Plattform für alternative Gesundheitsdienstleistun-

gen 

(Digitale Plattform zur Sichtbarmachung von alternativen Gesundheitsdienstleistern, 

Workshops und Seminaren einschl. Marketing-Support, Terminverwaltung & Abrechnung 

sowie Community-Management) 

• Lennardt Hachmeister, Co-Founder, StaySana, Dresden 
 

2) Mindance - App für mentale Gesundheit im Unternehmen 

(Tools zur Förderung der mentalen Fitness von Mitarbeitenden mit Dashboard für Arbeit-

geber zur Übersicht der Interessen und Bedürfnisse der Belegschaft sowie Analysen zur 

mentalen Fitness des gesamten Unternehmens) 

• Christian Keller, pme Familienservice Group, Leipzig 
 

3) Therabox - Automatisierte Falldokumentation in der Psychotherapie 

(KI-basierte Lösung zur automatischen, lokalen und strukturierten Protokollierung thera-

peutischer Gespräche) 

• Julian Magath, Professur für Künstliche Intelligenz, TU Chemnitz, Chemnitz 
 

4) Physio-Analytics – Digitaler Anamnesebogen für Physiotherapiepraxen 

(Digitaler Anamnesebogen, der nach dem Flaggensystem - Red, Yellow, Blue und Black 

Flag - für Physiotherapeuten automatisiert ausgewertet wird und bei einem präzisen und 

schnellen Befund unterstützt) 

• Maximilian Sellner, Physio-Analytics, Leipzig 
 

5) Workflow-System für das Gesundheitswesen 

(Entlastung des medizinischen Personals durch höchstmögliche Automatisierung, Stan-

dardisierung und Einbindung der Patienten mittels eines innovativen Workflow-Systems 

für das Gesundheitswesen) 

• Frank Schiller, Geschäftsführer, meddix GmbH i. G., Bautzen 
 

6) Dentales Cloudcomputing im Kontext zur Lösung von Zahnärztemangel, 

Kostenexplosion und Qualitätsmanagement  

(Digitaler, automatisierter Workflow zur Entlastung von Patienten, Kassen und 

Behandlern in der Zahnmedizin) 

• Dr. Conrad Kühnöl, Zahnarztpraxis Dr. Conrad Kühnöl, Dresden 
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7) Innovatives Atemtraining mit sensorischem Alltagsgürtel und App 

(Ein innovatives Atemtraining mit sensorischem Alltagsgürtel und App verbessert die 

Atemmuskulatur, Leistungsfähigkeit und Gesundheit durch tiefe Bauchatmung, während 

es Stress abbaut und Atemwegsprobleme und Folgesymptome, wie Schnarchen, Kurzat-

migkeit und Erkrankungen lindert.) 

• Dr.-Ing. Thomas Mäder, Geschäftsführer, Deep Breath, Chemnitz 
 

8) IQ-Brot – Das All-in-One-Lebensmittel 

(IQ-Brot ist eine innovative Ernährungslösung mit hoher Nährstoffdichte, niedrigem Koh-

lenhydratgehalt und bis zu 16-stündiger Sättigung, die speziell für Sportler, Diabetiker 

und gesundheitsbewusste Menschen entwickelt wurde) 

• Stephan Tuchscherer, Inhaber, IQ-Brot, Leipzig 
 

9) Hülsenfrucht-Manufaktur nach ernährungsphysiologischem Konzept 

(Das Startup Qio verbindet regionale Wertschöpfung mit personalisierten Ernährungslö-

sungen durch eine Hülsenfrucht-Manufaktur mit einen 24/7 Nährwert-Automaten für 

mehr für Fitness und Leistungsfähigkeit im Alltag) 

• Heike Quendt, Geschäftsführende Gesellschafterin, QioFood KG, Dresden 
 

10) Eine gesunde Ernährung braucht auch Omega-3-haltiges Schweinefleisch  

(Produktion von Omega-3-haltigem Schweinefleisch durch Fütterung der Tiere mit Lein-

schrot unter hohen Tierwohlstandards und Nutzung erneuerbarer Energien zur Realisie-

rung von wirtschaftlichen, ökologischen und natürlichen Kreisläufen) 

• Jan Gumpert, Vorstandsvorsitzender, Genießergenossenschaft Sachsen eG,  

Erlau 
 

11) ReFarm: Verwertung organischer Reststoffe mithilfe von Insekten 

(Mithilfe der Larven der Schwarzen Soldatenfliege werden Produktionsreste und Neben-

produkte aus der Lebensmittelherstellung in hochwertige Proteine und Düngemittel um-

gewandelt.) 

• Thomas Weihmann, madebymade GmbH, Pegau OT Löbau 
 

12) eCovery – Der Physiotherapeut für die Hosentasche 

(Mit der eCovery-App können Rückenschmerzen und Gelenkbeschwerden flexibel und in-

dividuell von zuhause aus behandelt werden. Die App bietet abgestimmte Übungen, klare 

Videoanleitungen und ein Schmerztagebuch – entwickelt von Expert:innen und kostenfrei 

auf Rezept erhältlich.) 

• Benedict Rehbein, Co-Founder und Geschäftsführer, eCovery GmbH, Leipzig 

 

12:50 Uhr Networking-Imbiss 
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13:30 Uhr Diskussion & Vernetzung an drei Thementischen 

Diskussion von Zukunftstrends und aktuellen Herausforderungen und Projek-

tanbahnung 
 

• Digitalisierung im Gesundheitswesen 

Moderation: Dr. med. dent. Conrad Kühnöl, Forscher, Referent, Dozent, Zahn-

arztpraxis, Dresden  

• Moderation: Matthias Schneider, Geschäftsführer Denkwerkstatt Food, Leipzig 

• Kreislaufwirtschaftsansätze für beide Sektoren 

Moderation: Anne Geißler, Clusterkoordinatorin, Circular Saxony I Energy Sa-

xony e.V., Dresden 

 

14:00 Uhr Hygiene und Gesundheitsschutz – Praxisnahe Ausbildung für die Gesund-

heitsbranche I Rundgang an der Dualen Hochschule Plauen 

• Prof. Dr. Katja Born, Dozentin Lebensmittelwissenschaften, Duale Hochschule 

Sachsen I Staatliche Studienakademie Plauen 

• Besichtigung der Labore für Mikrobiologie, Lebensmittelanalyse und Sensorik 

und Demonstration digitaler Anwendungen im Gesundheitsbereich 

 

15:00 Uhr Ende der Veranstaltung 


